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LEUK eN GEZOND
SPORTEN IN JE EIGEN WIJK

Gratis  
beweeglessen  

na school!

Sporten en bewegen is enorm gezond en bovendien ook nog eens heel erg leuk!  
In het nieuwe schooljaar starten wij weer met ‘Buurt in Actie’: gratis sport en bewegen 
na school. Elke week zijn wij bij jou om de hoek of zelfs op school aanwezig met 
nieuwe, leuke, verschillende sport- en beweeglessen. 

Ontdek hoe leuk, gezond en leerzaam bewegen is! Kom alleen of samen met al je 
vriendjes en vriendinnetjes en doe mee. De lessen zijn gratis en starten direct na 
schooltijd. Wel is inschrijven verplicht.

www.ecsplore.nl

Inschrijven kan via de site.

Kijk op de website  
voor alle locaties

https://www.ecsplore.nl/kinderen-jongeren-en-ouders/buurt-in-actie

